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PROMUOVE 

“AUTUMN FORGE” 
Six Days Military Training Program 

CAMPUS D’ADDESTRAMENTO - “VITA DI CASERMA” 

29 settembre – 06 ottobre 2024 

 

 
 
 



 

 

OBIETTIVO 

“Autumn Forge  – Vita di Caserma” è uno Campus teorico e pratico, 

di formazione e addestramento basico, a carattere militare, presso 

una caserma di montagna. 

Sei una o un giovane con età compresa fra i sedici e i ventisei anni ? 

Progetti di entrare nel mondo militare sperimentando la sua quitodiana 

vita ? Allora DEVI SOLO SCEGLIERE mettendoti alla prova, 

vivendo una esperienza unica e formativa. 

Non rientri nella fascia di età su indicata e quindi non puoi più 

aspirare a entrare nel comparto delle FF.AA. ? Non hai avuto 

l’opportunità di far parte della grande famiglia delle FF.AA. e sei 

comunque desideroso di conoscere quel mondo ? Allora anche TU 

DEVI SOLO DECIDERE se viverti sei giorni di VITA DI 

CASERMA. 

Scandite dai suoni di tromba, le attività giornaliere di formazione e 

addestramento, diurne e notturne, hanno inizio con la SVEGLIA alle 

06:00 del mattino. 

Tramite “Autumn Forge – Vita di Caserma” apprenderia i valori 

essenziali del lavoro di squadra: cooperazione e competizione, 

capacità di agire con e per i compagni, comprensione delle esigenze 

altrui. Potrai consolidare le virtù che rendono le persone più forti 

dentro: autostima, rispetto, lealtà, fiducia, rigore etico. Vivrai una 

straordinaria esperienza formativa che ti consentirà di vincere ogni 

sfida.                   

IN SQUADRA SI VINCE ! 

PROGRAMMA 

ISTRUZIONE GENERALE 
- Istruzione Formale 

- Storia delle FF.AA. 

- Nozioni di Cultura Militare 

MODULI INDIVIDUALI 
- Movimento nel combattimento, diurno/notturno 

- Superamento di ostacoli naturali e artificiali 

- Striscia Addestramento Sfruttamento Terreno 

- Tecniche di orientamento 

- Impiego delle armi individuali 

- Segnali convenzionali per il movimento 

- Nozioni comunicazioni radio e messaggistica di squadra 

- Gestione equipaggiamento individuale 

- Mascheramento e mimetizzazione 

- Primo Soccorso, Autosoccorso, Soccorso reciproco, Trasporto Ferito
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MODULI COLLETTIVI 

- Alternanza fuoco/movimento, Tipologie di sbalzi 

- Posto di Osservazione e Tecniche Osservazione 

- Posto di Controllo/Blocco 

- Realizzazione di Appostamenti e Postazioni 

ATTENZIONE: il programma potrà essere integrato da uno o più  moduli di 

formazione con rilascio di attestato, quali: 

- EFR/Emergency First Responder 

- B-CON/Blending Control 

- MS/Movimenti salvavita 

- TFR/Tactical First Responder (vedi nota 1 a piè pagina) 

- Rianimazione Cardiopolmonare e utilizzo DAE
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- Nozioni di emergenza CBRN/Chimica-Batteriologica-Radiologica-Nucleare 

  

                                                             
1
 TFR = Tactical First Responder 

2
 A cura della “Cecchini Cuore ONLUS” 

 
 
 



 

 

INFORMAZIONI GENERALI 

PARTECIPANTI: minimo 12 

QUOTA DI ISCRIZIONE: 

 SOCI   € 600,00 

 Non SOCI   € 700,00 

Comprende l’alloggiamento, per la durata del corso, in alloggi da 4 o 6 posti letto a 

castello, ciascun alloggio dotato di servizi igienici al suo interno; dotazione di set 

completo lenzuola/federa/coperta e tris di asciugamani con scendidoccia; prima 

colazione e pasti principali per la durata del corso e l’equipaggiamento. 

TERMINI DI ISCRIZIONE: 

Prenotazione obbligatoria entro il 10 AGOSTO 2024 (Caparra € 100,00) 

Saldo iscrizione entro il 10 SETTEMBRE 2024 

ATTENZIONE: l’Ass. CADMI si impegna alla restituzione delle somme versate, al 

netto di € 25,00 per spese di segreteria, nel caso il “Campus Autumn Forge – Vita 

dii Caserma” non abbia luogo.
 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE: 

Bonifico bancario sulle seguenti coordinate IBAN 

IT41 W030 6905 4541 0000 0001 983 

intestato Associazione C.A.D.MI., presso Banca Intesa Sanpaolo SpA Filiale 

Castelfranco-Piandiscò (AR), 

CAUSALE: cognome + nome – Campus Autumn Forge 

MODULO di ISCRIZIONE: da inviare entro il 10 AGOSTO 2024 

 scaricabile dalla pagina CORSI DI ADDESTRAMENTO  del sito web 

www.centroaddestramentodisciplinemilitari.com 

ATTENZIONE: per le RICHIESTE DI ISCRIZIONE OVERTIME, 

l’Associazione CADMI si riserva il diritto di accettarle. 

 

EQUIPAGGIAMENTO: Ogni Discente riceverà in affido, per la durata del 

Campus, il seguente equipaggiamento: 

- Uniforme di Servizio mod. woodland composta da Giubba, Pantalone, Berretto con 

Visiera, Cintura, Cinturone Tattico, Gibernaggio, Elmetto, simulacro fucile 

d’addestramento, altro materiale all’occorrenza. 

In omaggio riceverà una T-Shirt verde oliva mod. CADMI. 

CORREDO PERSONALE
1
: 

a. 2 o 3 T-Shirt verde oliva, un paio di anfibi di foggia militare o scarpone da 

trekking/montagna, di uno dei seguenti colori, nero, marrone scuro, color 

sabbia, un paio di guanti mod. combat 

b. biancheria di ricambio e articoli per l’igiene personale; 

c. zaino di foggia militare mod. “alpino” (indicativamente da 80 litri) 

d. Bussola militare mod. “Ranger” in metallo, taccuino/Blocco Notes Militare A6 

impermeabile dotato di matita, torcia con pile di ricambio, occhiali anti-

infortunistici trasparenti, borraccia, gavetta e set posate outdoor, coltellino 

multiuso, fornellino outdoor d’emergenza con fiammiferi antivento e 

combustibile in capsule , fischietto d’emergenza,  

e. IFAK “Individual First Aid Kit”  

PROGRAMMA 

AFFLUSSO PARTECIPANTI: ore 17:00 domenica 29 SETTEMBRE 

INIZIO ATTIVITÀ: ore 06:00 lunedì 30 SETTEMBRE 

TERMINE ATTIVITÀ ore 12:00 domenica 06 OTTOBRE 

                                                             
1
 Per gli articoli di cui ai punti a. – c. – d. – e. si consiglia consultare il sito di 

“Italia Militare” https://www.italiamilitare.it  

 
 
 

http://www.centroaddestramentodisciplinemilitari.com/
https://www.italiamilitare.it/


 

 

 

CENTRO ADDESTRAMENTO 

DISCIPLINE MILITARI 

La Base Logistica “Serg. Magg. Giovanni Vincenti M.O.V.M.”, sede 

del Centro Addestramento Discipline Militari dal 2012, si trova in 

posizione dominante, nel territorio comunale di Pievepelago (MO) a 

quota 800 m., in un area, adatta all’addestramento di montagna, 

dominata dalle cime più alte e maestose dell’Appennino 

settentrionale, è posta nel versante nord della valle del Pelago 

percorsa dal torrente Scoltenna. 

La  sua posizione strategica offre l’opportunità di immettersi 

direttamente su una fitta rete di sentieri, dando la possibilità di 

effettuare numerose attività di addestramento e formazione. 

 

 

La CASERMA è in grado di ospitare complessivamente un plotone di 

cinquanta persone fra Allievi e Staff in alloggi con letti a castello e 

servizi igienici all’interno di ciascun alloggio 

Completano la caserma un’Aula Didattica attrezzata con proiettore e 

schermo, una Sala Ritrovo, un locale Cucina e un’ampia Mensa, 

Magazzino Forno e Vettovagliamento, locale Lavanderia, Infermeria, 

Magazzino Materiali da Campo e Magazzino Equipaggiamenti, un 

piazzale Comando e uno di Servizio all’interno di un comprensorio di 

6000 m
2
. 

 

VISITA LA CASERMA 

https://www.centroaddestramentodisciplinemilitari.com 
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Associazione C.A.D.MI. 
Sede legale: Viale S. Concordio n. 333 – 55100 Lucca 

Codice fiscale/P.IVA: 02575390469 
 
 

Telefono: 3316531878 

Email: cadmi10.roa@gmail.com 

Web site: www.centroaddestramentodisciplinemilitari.com  
 

 
    

 
 
 


