
Associazione C.A.D.MI. 
Centro Addestramento Discipline Militari 

Base Logistica “Serg. Magg. Giovanni Vincenti M.O.V.M.” 

Via Maldella, 40-42-46 – 41027 Pievepelago (MO) 

Telefono - 3316531878 
Email -  cadmi10.roa@gmail.com 

Sito web - www.centroaddestramentodisciplinemilitari.com  

promuove 

SESSIONE COGNITIVA 

Stage cognitivo valutativo a carattere Militare 

23 – 25 febbraio 2024 

 

  
 
 



 

 

 

PREMESSA 

FORMAZIONE e ADDESTRAMENTO rappresentano i principali 

strumenti attraverso cui,i vari elementi, che compongono un gruppo o 

squadra
1
, conseguono appropriati standard di competenza. La 

preparazione consente di compiere con successo e rapidamentei 

compiti assegnati e di conseguire e/o mantenere la prontezza operativa 

richiesta. 

 

La formazione mira a dare alla persona formata una serie di strumenti 

per poter gestire diverse situazioni che si troverà ad affrontare, mentre 

l’addestramento mira a insegnare alle persone come svolgere una 

determinata mansione. 

 

Senza una appropriata formazione e addestramento, nessuna 

organizzazione, anche se numerosa e ben organizzata, può agire con 

efficacia e garantire il raggiungimento dei prefissati obiettivi. Ciò vale 

anche per leader non adeguatamente preparati che potrebbero rivelarsi 

incapaci di fronteggiare situazioni di crisi, finendo per ingenerare 

incertezza e compromettendo la buona riuscita della missione 

assegnata, qualunque essa sia. 

 

 

                                                             
1
 Con il termine “gruppo o squadra” ci riferiamo, in questo documento, al 

complesso dei discenti e dello staff del C.A.D.MI., partecipanti ai corsi. 

 

 

 

 

In altre parole, se l’addestramento persegue l’obiettivo di sviluppare 

abilità/capacità, fiducia e sicurezza nel “saper fare”, la formazione  

opera nel territorio del “saper essere”. Quindi possiamo ben 

affermare che la formazione fornisce l’ambito mentale e i principi 

attraverso cui si renda possibile svolgere un efficace addestramento e 

deve intendersi prodromica a quest’ultimo. 

 

Concludendo, riteniamo che il SISTEMA EDUCATIVO MILITARE
2
 

sia lo strumento che, prendendo vita dall’insieme della formazione e 

dell’addestramento, possa dare quelle qualità fisiche, morali, di 

carattere e intellettuali necessarie per la trasformazione delle attitudine 

personali in capacità e competenze tecnico professionali da applicarsi 

in ogni settore civile, nel vasto campo della difesa (sicurezza) del 

territorio e della protezione civile (soccorso) in particolare. 

                                                             
2
 Richiama all’attenzione “l’importanza del ruolo fondamentale dell’Uomo, 

quale materia prima imprescindibile e insostituibile nell’ambito di qualsiasi 

organizzazione, ponendo il fattore umano al centro del sistema. 

 
 
 



 

 

INFORMAZIONI GENERALI 

QUOTA DI ISCRIZIONE
(1)

: € 100,00  

TERMINI DI ISCRIZIONE: entro il 15 febbraio 2024
(2) 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE: Bonifico bancario sulle seguenti coordinate IBAN 

IT41 W030 6905 4541 0000 0001 983 intestato a
(3)

 Associazione Nazionale 

Congedati Esercito (ANCES), presso Banca Intesa Sanpaolo SpA Fil. Castelfranco-

Piandiscò (AR), CAUSALE: cognome + nome Quota Sessione Cognitiva 

MODULO di ISCRIZIONE scaricabile dalla pagina Attività di Formazione/Corsi 

Militari del sito web 

www.centroaddestramentodisciplinemilitari.com 

EQUIPAGGIAMENTO PERSONALE: 

a. Abbigliamento, di tipo civile o di foggia militare, con eventuale ricambio, 

adeguato all’ambiente montano invernale per breve attività pratica diurna 

esterna (si consiglia indumenti termici, felpa, giacca tipo parka, pantaloni da 

outdoor, scarponi di foggia militare o trekking da montagna di colore marrone, 

nero, verde  

oliva o colo sabbia, cappello in pile, guanti. 

b. biancheria di ricambio e articoli per l’igiene personale; 

c. zaino (indicativamente da 50/80 litri) e sacco a pelo
(4)

; 

d. bussola, occhiali da sole per la neve (all’occorrenza), torcia con pile di 

ricambio, lapis e blocco notes. 

                                                             
1 La quota è dovuta da parte di tutti i partecipanti alla Sessione Cognitiva, Staff C.A.D.MI. 

compreso 

2 Per richieste di iscrizione successive a tale scadenza, il C.A.D.MI. si riserva il diritto di 

accettarle. 

3 L’Associazione ha recentemente cambiato l’intestazione in Associazione C.A.D.MI. 

4 Nel caso il partecipante non disponesse di zaino e/o sacco a pelo, previo preavviso, potrà 
riceverne uno in affido, nei limiti delle disponibilità dell’Organizzazione. 

 

PROGRAMMA 

Nel corso della Sessione Cognitiva i Partecipanti potranno vivere una breve 

esperienza che li porterà a conoscere la realtà del C.A.D.MI., dei suoi valori etici e 

istituzionali ispiratori, i programmi attività del 2024 oltre vivere una giornata di 

caserma le cui attività vengono scandite dai suoni di caserma (segnali di tromba). 

Venerdì 23 febbraio 

12:00 – 17:00 Afflusso Staff C.A.D.MI. 

17:00 – 24:00 Afflusso e successivo alloggiamento del Personale partecipante 

20:00 – 21:00 Rancio serale (su prenotazione) 

Sabato 24 febbraio 

06:30 SVEGLIA 

07:00 – 07:20 prima colazione 

07:20 – 07:40 Istruzione Formale 

07:45 – 08:00 Alzabandiera 

08:00 – 09:00 “Benvenuto” e Briefing attività giornaliera 

09:00 – 10:00 Approntamento missione “S.A.R.” 

10:00 – 17:00 Inizio e termine missione “S.A.R.” 

17:00 – 18:00 Defusing missione “S.A.R.” 

18:00           Ammainabandiera 

19:00 – 20:00 Rancio serale 

20:30 – 22:30 Attività notturna (opzionale) 

23:00 – 23:30 Ritirata, Contrappello, SILENZIO 

Domenica 25 febbraio  

06:30 SVEGLIA 

07:00 – 07:20 prima colazione 

07:20 – 07:40 Istruzione Formale 

07:45 – 08:00 Alzabandiera 

08:00 – 09:00 Debriefing missione “S.A.R.” 

09:00 – 10:30 Maneggio Armi Individuali 

10:30 . 10:45 Ammainabandiera (termine sessione) 

12:00             Rancio meridiano (richiesta prenotazione) 

 
 
 

http://www.centroaddestramentodisciplinemilitari.com/


 

 

 

CENTRO ADDESTRAMENTO 
DISCIPLINE MILITARI 

La Base Logistica “Serg. Magg. Giovanni Vincenti M.O.V.M.”, sede 

del Centro Addestramento Discipline Militari dal 2012, si trova in 

posizione dominante, nel territorio comunale di Pievepelago (MO) a 

quota 800 m., in un area, adatta all’addestramento di montagna, 

dominata dalle cime più alte e maestose dell’Appennino 

settentrionale, è posta nel versante nord della valle del Pelago 

percorsa dal torrente Scoltenna. 

La  sua posizione strategica offre l’opportunità di immettersi 

direttamente su una fitta rete di sentieri, dando la possibilità di 

effettuare numerose attività di addestramento e formazione. 

 

 

La CASERMA è in grado di ospitare complessivamente un plotone di 

cinquanta persone fra Allievi e Staff in alloggi con letti a castello e 

servizi igienici all’interno di ciascun alloggio 

Completano la caserma un’Aula Didattica attrezzata con proiettore e 

schermo, una Sala Ritrovo, un locale Cucina e un’ampia Mensa, 

Magazzino Forno e Vettovagliamento, locale Lavanderia, Infermeria, 

Magazzino Materiali da Campo e Magazzino Equipaggiamenti, un 

piazzale Comando e uno di Servizio all’interno di un comprensorio di 

6000 m
2
. 

 

VISITA LA CASERMA 

https://www.centroaddestramentodisciplinemilitari.com 

 

 

 
 
 

https://www.centroaddestramentodisciplinemilitari.com/


Associazione C.A.D.MI. 
Sede legale: Viale S. Concordio n. 333 – 55100 Lucca 

Codice fiscale/P.IVA: 02575390469 
 
 

Telefono: 3316531878 

Email: cadmi10.roa@gmail.com 

Web site: www.centroaddestramentodisciplinemilitari.com  
 

 
             

 
 
 


